
Volksheilkundlicher
Kräuterkurs nach

Ignaz Schlifni
PFLANZLICH INSPIRIERT | WISSENSCHAFTLICH FUNDIERT |

PERSÖNLICH BEGLEITET

🌿 Kursdauer: 200 UE innerhalb von
1,5 Jahren: 1-2 Tage im Monat
(Wochenend-Kurs: 9:00-17:00)
🌿 Kursbeginn: Ende März 2027
🌿 Abschluss: zertifizierte/r
Kräuterexperte/In nach Ignaz Schlifni
🌿 Kurskosten:
€ 1980,– für FNL Mitglieder und
€ 2110,– für Teilnehmer*innen ohne
Mitgliedschaft
🌿 Kein Vorwissen nötig.
Achtung: begrenzte Teilnehmerzahl!
🌿 Information:
Mag. Barbara Pühringer
info@manufaktur-arnika.at
+43 681-81964137
🌿 Anmeldung unter

Auf unserer gemeinsamen Kräuterreise begegnen wir der Natur
mit großer Achtsamkeit und tauchen mit allen Sinnen in das
Reich der Pflanzen ein.

Kursinhalte:
Kennenlernen von mehr als 400 heimischen Pflanzen
Traditionelles Wissen & Phytotherapie
Essbare Wildpflanzen
Pflanzeninhaltsstoffe
gemeinsame Pflanzenverarbeitung
Exkursionen zu Kräutergärten und in die freie Natur

Kurstermine 2027

Kursleitung: Mag. Barbara Pühringer
Chemikerin, diplomierte Heilpflanzenberaterin,
Ernährungsspezialistin, zertifizierte Klangmassage
Praktikerin nach Peter Hess®, Hühnerflüsterin

Werde Kräuterexperte/In nach Ignaz Schlifni

Termine 2027: vorläufige Termine (mit Vorbehalt) von
März bis Dezember 2027:
28.03, 24.04, 29.+30.05, 26.+27.06, 17.+18.07,
21.+22.08, 25.09, 23.10, 20+21.11 & 04.12.2026

Kursort: ausgewählte Plätze in Oberösterreich
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