
 

Jahresprogramm Kräutergarten Zoggler Oanfoch & 
Natürlich in Tramin 

 

  
   

Datum Name Kurs Zeit Referent Preis 
Donnerstag, 25. 
Jänner 2024 

Kräutertreff Jahreskreisfeste: Imbolc 
in Söll 

19:00 - 
22:00 Uhr 

Weiss 
Roswitha freiwillige Spende 

Mittwoch, 20. März 
2024 Kräutertreff Jahreskreisfeste: Ostara 

19:00 - 
22:00 Uhr 

Weiss 
Roswitha freiwillige Spende 

Freitag, 22. März 
2024 

Gemmotherapie - Kennenlernen der Knospen und 
derean Herstellung und Anwendung Workshop -
Hausapotheke 

09:00 - 
17:00 Uhr 

Gummerer 
Margareth /   
Weiss Roswitha 

80,00 € inkl. Mittagessen, 
Kursunterlagen und 2 selbst 
hergestellte Mittel 

Freitag, 5. April 2024 Verarbeitung von Kräutern 
08:45 - 
11:45 Uhr 

Weiss 
Roswitha 

35,00 +8,00 € 
Materialspesen 

Samstag, 6. April 
2024 Die Kunst des Seifensiedens 

14:00 - 
17:00 Uhr 

Sigrid 
Guadagnini 

35,00 + 6,00 € 
Materialspesen 

Mittwoch, 8. Mai 
2024 

Kräutertreff Jahreskreisfeste: 
Beltaine 

19:00 - 
22:00 Uhr 

Weiss 
Roswitha freiwillige Spende 

Samstag, 11. Mai 
2024 

Natürliche Kosmetik mit Kräutern 
ganz einfach selber herstellen 

09:00 - 
12:00 Uhr 

Weiss 
Roswitha 

35,00 +10 € 
Materialspesen 

Samstag, 11. Mai 
2024 

Frauenheilkunde -Frau Sein, Frau 
bleiben 

14:00 - 
17:00 Uhr 

Anita 
Runggaldier 

35,00 € + 5 € 
Materialspesen 

Montag, 20. Mai 
2024 Tag der offenen Tür 

10:00 - 
17:00 Uhr   Führung inkl. 

Mittagessen 15,00 € 

Donnerstag, 20. Juni 
2024 

Kräutertreff Jahreskreisfeste: Litha 
auf der Ebenbergalm im Sarntal 

19:00 - 
22:00 Uhr 

Weiss 
Roswitha freiwillige Spende 

20.06.24 - 23.06.24 
1. Kräuter- Wohlfühltage auf der 
Ebenbergalm im Sarntal 

   
Adelheid Plattner      
Anita Runggaldier   
Roswitha Weiss 

Samstag, 6. Juli 2024 Destillierkurs auf der Ebenbergalm 
im Sarntal 

11:00 - 
16:00 Uhr 

Weiss 
Roswitha 

65,00 € inkl 
Mittagessen und 2 
Hydrolate 

Sonntag, 21. Juli 
2024 

Kräutertreff Jahreskreisfeste: 
Lughnasad auf der Ebenbergalm 

19:00 - 
22:00 Uhr 

Weiss 
Roswitha freiwillige Spende 

21.07.24 bis 
23.07.24 

2. Kräuter- Wohlfühltage auf der 
Ebenbergalm im Sarntal 

   
Adelheid Plattner           
Anita Runggaldier   
Roswitha Weiss 

Samstag, 31. August 
2024 Fermentieren 

09:00 -
13:30 Uhr 

Gummerer 
Erika 

35,00 € + 10,00 € 
Spesen Mittagessen 

Samstag, 14. 
September 2024 Körbe mit Gräser nähen 

09:30 - 
17:00 Uhr 

Fischer 
Andrea 

65,00 € inkl Mittagessen 
und Material 

Sonntag, 22. 
September 2024 Kräutertreff Jahreskreisfeste: Mabon 

19:00 - 
22:00 Uhr 

Weiss 
Roswitha freiwillige Spende 

Samstag, 12. 
Oktober 2024 Die natürliche Hausapotheke 

09:00 - 
12:00 Uhr 

Weiss 
Roswitha 

35,00 € + 5,00 
Material 

Samstag, 12. 
Oktober 2024 Hausapotheke Wurzeln und Samen 

14:00 - 
17:00 Uhr 

Weiss 
Roswitha 

35,00 € + 5,00 
Material 

Freitag, 1. November 
2024 

Kräutertreff Jahreskreisfeste: 
Samhain 

19:00 - 
22:00 Uhr 

Weiss 
Roswitha freiwillige Spende 

Samstag, 21. 
Dezember 2024 Kräutertreff Jahreskreisfeste: Yule 

19:00 - 
22:00 Uhr 

Weiss 
Roswitha freiwillige Spende 

 


